
 

 

TROUSSEAU RÉSIDENT 

 

 

❖ 6 pantalons, joggings, jupes ou robes 

❖ 6 pulls, polos 

❖ 3 chemises, chemisiers 

❖ 2 gilets 

❖ 6 culottes, slips 

❖ 3 soutiens gorge 

❖ 6 bas, collants, paires de chaussettes 

❖ 4 tricots de peau, combinaisons 

❖ 4 pyjamas, chemises de nuit 

❖ 2 robes de chambre 

❖ 2 paires de pantoufles et chaussures assurant un bon maintien 

❖ 1 veste ou 1 manteau 

❖ 1 chapeau, casquette, bonnet, écharpe 

Nécessaire de toilette à renouveler    

❖ 1 peigne ou 1 brosse à cheveux 

❖ 1 brosse à dents + dentifrice + nécessaire à appareil dentaire (boîte à dentier, colle à dents, stéradent) 
❖ 1 savon + shampoing + gel douche 

❖ 1 eau de toilette + déodorant 

❖ 1 rasoir électrique ou rasoirs mécaniques + mousse à raser 

 

Si vous rapportez du linge, n’oubliez pas de le donner à l’accueil au fur et à mesure afin 

que le marquage puisse être assuré. 

 

Merci de prévoir une petite valise ou un sac de voyage en cas d’hospitalisation. 

LES VETEMENTS FRAGILES (laine, thermolactyl, cachemire…) SONT FORTEMENT 

DECONSEILLES. L’EHPAD NE PEUT S’ENGAGER A LES ENTRETENIR. 

NB : Le linge de toilette, les draps et les serviettes de table sont fournis par l’établissement. 
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